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Dans une approche de la santé ou les
thérapeutigues conventionnelles et non
conventionnelles peuvent étre utilisées de concert,
’lhoméopathie trouve assurément sa place pour le

plus grand avantage de la population. Il s’agit d’'une

thérapeutiqgue pouvant étre utilisée en premiére
intention ou complémentaire a une autre.

Son usage présente un rapport bénéfice / risque
tres favorable.

D’interactions médicamenteuses
D’effets secondaires
De contre-indications

Parce que son adhésion exige une formation
rigoureuse d’'un minimum de 1 500* heures en
homéopathie.

Parce qu’il doit se soumettre a des normes de
pratique et d’éthique dont :

Un code de déontologie

Un mécanisme de traitement des plaintes

Une politique de développement
professionnel continu

Une politique d’éthique sur la recherche

* Pour chaque heure de cours, I'étudiant en homéopathie
consacre environ trois heures supplémentaires a I'étude et
aux devoirs. Cela représente approximativement 4 000
heures de formation au total.

Pour tous, y compris les nourrissons, les enfants,
les femmes enceintes ou allaitantes, les
personnes souffrant de maladies chroniques ou
encore les personnes polymédicamentées.

Des soins homéopathiques individualisés
Son efficacité et son intérét dans les
pathologies aigués. Surtout, lorsgu’elles se
révelent étre I'exacerbation des maladies
chroniques

L’identification de I'étiologie (cause)

La complémentarité thérapeutique

Pour des besoins en santé auxquels n’a pas
répondu la médecine conventionelle

Le maintien ou le retour a ’lhoméostasie

L’homéopathe considére le terrain, le profil global
et les souffrances exprimées. Cette analyse lui
permet d’identifier le(s) remede(s) le(s) plus
apte(s) a stimuler 'autorégulation naturelle, pour
un effet le plus doux possible. Il en suit I’évolution
et ajuste la posologie pour une prise en charge
personnalisée, sécuritaire et optimale.

Des données extraites d’'un sondage
réalisé en décembre 2022" auprés d’un
échantillon national représentatif de
Canadiens montrent notamment que :

Des Canadiens pensent que
’lhoméopathie devrait étre
autant, voire plus souvent,
proposée et conseillée par
leur professionnel de santé.

Des Canadiens ayant eu
recours a ’homéopathie
au cours de leur vie en ont
été satisfaits.

Est arrivé a la conclusion que
’lhoméopathie est davantage
efficace si elle est pratiquée
adéquatement par des
homéopathes. 2

De Canadiens ont utilisé
’lhoméopathie en 2022

Sondage « Homeopathy : awareness and usage in
Canada », final report - December 2022 - Harris
interactive - on a representative national sample
(1,050 people) of the Canadian population.

2 Bornhoft et Matthiessen, 2011



